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Magunkban hordunk Valakit, akit Sziiletetlennek?, Tudatfelettinek, szabad emberi figyelemnek,
a magasabb lénytagoknak, a magasabb igaz Eniinknek neveziink; éntudat nélkiili elem, mert
ontudatunk a targyi énben érzédik, a szabad figyelem targyakent, ahogyan minden mas targy is
ennek a figyelemnek a targya. A Sziletetlent, a Buddha-természetet felismerjik a kisgyerek
képességében barmely nyelv elsajatitasara, az Ures, forma-mentes figyelem pillanataban,
amelybdl gyorsan formaba 6mlik, és igy a szabadon maradt figyelem targyava lesz.

Az ember tudatfeletti, isteni természete, a lélek egében lakozo, kiegésziil a Logosz testté
valasaval egy isteni szikraval, aki a ,,husba” (testbe), azaz a lélek gyenge és leesett részebe
kerult. Ezzel az ember megkapta a Kezdés képességét, hogy a Foldon sajat akaratabdl
dolgozhat, nem pusztan feliilrél jOv6 inspiraciobol vagy parancsbol, az alkotd szabadsag
képességét, az egyetlen lehetséges szabadsagét, a felkésziilését a kegyelemre; amely mindig és
mindentt jelen van — csak mi nem vagyunk jelen.

Amit a Foldon inspirdcidként elériink, a hétkdznapi tudatbol kiindulva, szabad
elhatarozasbol torekedve, annak hatasa van a tudatfelettire, az gazdagitja a Szlletetlent es a
Buddha-természet képességévé valik.2 Ezek a kozvetitetlen megismerés pillanatai, mint U
fogalmak megjelenése, de sajat aktivitasbol, meditaciéban vagy a gondolkodas villandsaban,
amely pillanatnyi meditacié. Ez a gazdagodas beépul a forma nélkili 1ényinkbe finom
funkcionalis lehet0ségként, beletagolodik nem merev formaként, anélkil, hogy
formanélkiiliségén valtozas esne. A gazdagodas beleszovddik az akaratba, aki vagyunk, az
individualis iranyultsagba. Ezzel valunk individuumokka a lélek egében, és csak ott lehetiink
individuumok.

Amit a Foldon, a Foldrél magasabb 1ényiinkbe emelink, az sugérzik. Forma nélkili
lenylink Kisugarozza az akaratot, aki vagyunk; éppen azért, mert a lenyomat funkcionalis
marad, é/6 valosagként sugarzik, és ezt az akaratot emberi kdrnyezetiink, ha érintkezik velink
a Foldon, érzesként felveszi tudatfeletti 1ényébe, ennek rezonancidja utjan. Minel kevesebbet
beszéliink igazi ideédljainkrol, legfontosabb torekvésiinkrél, munkankrodl, ezek anndl inkabb
hatékonyak az egben. A szavak kdnnyen a béna mult-tudatba hullajthatjak 6ket — ez a lenyomat
hisnyozni fog az égben. Ugy tiinhet, ennek a sugirzasnak nincs hatisa a Foldon, sot
ellenszenvet kelthet; a halal utan azonban foltamad. Emberek, kiilénosen, akikkel egyutt éltlink,
halaluk utan velink egyutt munkalkodnak, mert akkor a tudatfeletti, mint egyedil megmaradd
része lénylinknek, dolgozni kezd a befogadott impulzus értelmében, akadalyok és elfedettseg
nélkidl. Egytt dolgoznak veliink, ha intencidink a Nagy Irdnnyal megegyeznek.
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1V6.: The Unborn - The Life and Teaching of Zen Master Bankei (1622-1693). Rovid részlet:

“Egy ember, aki sziletetlen, valamennyi Buddha forrasanal tartézkodik. A sziiletetlen mindennek a
kezdete és mindennek az eredete. Nincs forras a sziletetlenen kivil és nincs kezdet a sziletetlenen kivil. Tehat
szlletetlennek lenni a Buddhak forrasanal valo tart6zkodast jelent.”

2 Gondozom a teremtdmet.*

,Oh, sziiz Anyank, lednya ten Fiadnak, \ teremtményeknél nagyobb és szerényebb, \ 8s célja az 6rok
hatérozatnak: \ természetiinket a te tiszta Iényed \ megnemesité, Gigy, hogy a Teremt6 \ teremtménnyé lett benned”
(Dante: Isteni Szinjaték, Paradicsom, XXX. ének. Babits Mihaly forditasa.



