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Az érzékek vilaga és a szellem vilaga

6 eléadas, Hannover, 1911. december 27. - 1912 Januar 1.

Harmadik eloadas

Lathattuk a tegnapi eldadas soran, hogy hogyan fiigg 6ssze az ember fizikai teste azzal, amit
észleleti vilagnak nevezlink. Lattuk, hogy az ember fizikai teste ugyszolvan ugyanabbdl a
szubsztanciabol van, mint amit a kiilsé észleleti vildgban talalunk, amit tegnap ugy irtunk le,
mint akaratot. Ugy, hogy azt mondhatjuk, hogy a kiilsé észleleti vilagban ,,miikodé akarat” van,
és egyelbre igazsag szerint az ember fizikai testében is ,,miikodd akarat” van. Es ennyiben az
emberi test is része a kiilso észleleti vilagnak. Az észleleti vilag mogott a keletkezés és elmuilas
vilagat taldltuk, és igazi alakjat abban talaltuk meg, amit ,,miitk6d6 bolcsességnek’ nevezhetiink.
Es viszont a miikodd bolcsesség szubsztanciajabol jott 1étre az, amit emberi étertestnek neve-
ziink. Es ebbe az emberi étertestbe és fizikai testbe tagolddik be az, amit asztral testnek és énnek
neveziink. Mert az egész ember, ahogy a Foldon talalkozunk vele, a fizikai test, étertest, aszt-
raltest és én 0sszekapcsolddasa, torvényszerli 6sszekapcesolodasa.

Itt most helyénvald olyan vizsgalddast végezniink erre a helyzetre vonatkozéan, amit talan nem
lesz konnyt kdvetni, de ami, ha egyszer megtettiik, a vilag és az emberi Iény rendkiviil mély
megértéséhez vezet. Kezdettdl fogva feltételezhetjiik, hogy a fizikai test, étertest, asztraltest és
én kozott valamilyen dsszekapcsolodasnak kell 1éteznie. Nos, aki a szellemi latas alapjan tudja
szemlélni az emberi természet négy lénytagjanak 0sszekapcsolddasat, annak, ha ugy szemléli
az embert, ahogy a vilagban megjelenik, az a benyomasa keletkezik — és latjuk majd, hogy
milyen fontos, hogy tekintetbe vegylk ezt a benyomast —, hogy mennyire rendezetlenil kap-
csolodik ossze az emberi természet e négy Iénytagja. Ugy kapcsolddnak dssze a mai emberben,
hogy azt kell mondanunk: ennek az 6sszekapcsolodasnak valamikor dssze kellett zavarodnia. —
Tehat, figyelem, a kovetkezot kell mondani: ha megvizsgéljuk az ember négy lénytagjéat, akkor
az lesz a benyomasunk, hogy tulajdonkeppen nem ugy kapcsolddnak 6ssze, ahogy 0sszetartoz-
nanak, hanem rendezetleniil: valamikor rendetlenség keletkezett. Erre a benyomasra jutunk. Es
ebbdl megint csak azt is lathatjak — éppen akkor, amikor az élet titkai ezt a pontot érintik —,
hogy milyen végtelen mélységet hordoznak a helyesen megértett okkult vallasi irasok.

Fokozatosan latni fogjuk ugyanis, hogy ezt a rendetlenséget egészen csodalatosan fejezik ki
Lucifer szavai, amiket akkor mond az embernek, amikor el akarja csabitani, meg akarja kiser-
teni: megnyilatkoznak a ti szemeitek, és jonak és gonosznak tudoéi lesztek. — Ezek a szavak
hihetetlen mélységet rejtenek. Ez nemcsak azt jelenti, hogy nyiljanak meg a szemeitek. A sze-
mek itt egyéltalan az érzékek képviseletében allnak. Ha helyesen akarjuk megérteni Lucifer
szavait, akkor igy fordithatjuk: Osszes érzéketek masképp fog miikddni, mint ahogy tulajdon-
képpen miikodnitk kellene, ha csak az isteneket akarnatok kovetni és nem engem — vagyis
Lucifert. Lucifer hatasara mondhatni mas alakban mitkodnek az érzékek, mint kiilonben. A mai
ember persze rendkiviil nehezen tudja elképzelni, hogy hogyan miikodnek ezek az érzékek, és
kénytelen leszek néhany groteszk kijelentést tenni, ha vilagossa akarom tenni, hogy tulajdon-
képpen hogyan miikkddnének ezek az érzékek, ha Lucifer nem zavarta volna 6ssze az emberi
természet négy tagjanak 6sszekapcsolodasat. Azert kell groteszk dolgokat mondanom, mert az
emberek mar csak olyanok, hogy még csak gondolni se tudjak, hogy kezdett6l fogva valami
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mas lehetne helyes, mint éppen az, amit ma atélnek. A mai embernek mi sem lehet természete-
sebb és magatdl értetdddbb, mint, hogy arra a kérdésre, hogy mire valdk tulajdonképpen az
ember szemei, azt valaszolja, hogy na, természetesen a latasra. Es mondhatjuk, hogy bizonyos
értelemben joga van ma az embernek bolondnak tartani valakit, aki azt mondja, hogy a szemek
nem a latasra valok. Valojaban a foldi fejlédés eredetétél kezdve a szemek nem a latésra voltak
szanva. Csak Lucifer csabitasanak hatdsara valtak latassa, agy, ahogy ma ismerjik. Annak
ugyanis, ami tulajdonképpen az ember latoképessége, nem kellett volna atjarnia a szemet és
elhatolnia kifelé egészen az ugynevezett dolgokig, hanem tulajdonképpen csak a szemig kellene
eljutnia. Az istenek eredeti szandéka szerint — engedjék meg, hogy igy fejezezem ki magam —
az embernek minden latasi aktusban, minden latasi tevékenységben kozvetlenil szemének tu-
datéra kellett volna ébrednie, vagyis nem kiils6 dolgot kellett volna latnia, hanem sajat szemét
kellett volna éreznie. A szemben, mint olyanban lejatsz6d6 folyamatnak kellene benne tudato-
sodnia, mig ma nem tudatosodik benne, hogy mi jatszddik le a szem tevékenysége soran: az
valik benne tudatossa, ami kiilsé targyként Iép elé. De az embernek a latott targynal sokkal
elébb fenn kellene akadnia magéban a latasban: a szemben kellene 6nmaga tudatéra ébrednie.
Ereznie kellene magat a szem tevékenységét.

Erre aligha képes ma valaki a szemével, hacsak at nem ment megfelelé okkult fejlédésen. A
kezével meg tudja csinalni az ember; mert azt legalabbis meg tudja kuldnboztetni, hogy a ke-
zével valamilyen targyat fog-e meg, vagy szabadon, cél nélkil mozgatja-e — Ugy, hogy tudato-
sodik benne a kéz sajat tevékenysége. Ha az ember csak a szemre iranyitja lato képességét, nos,
akkor nem lat semmit. A mai embernél ez igy van; de nem ez volt az eredeti terv, hanem az,
hogy az ember, ha szemét, vagy fllét, roviden valamelyik érzékszervét hasznalja, akkor észleli
a miikodo akaratot, valoban mintegy benne uszik, és azon a jellegzetes modon ismeri fel, amit
lat, ahogy az a szemét érinti. A szemnek hasonldan kéne miikodnie a kézhez. Ha megfognak
valamit, érzik, hogy kemény, ha ellenéllasat nehéz leklizdeni — vagy puha, ha konnyii lekiizdeni.
Ilyen lenne a szem is. Vagyis, ha az étertest helyesen kapcsolddna a fizikai testhez, akkor csak
éreznénk a szemet, kdzvetlenil éreznénk, ahogy kapcsolatban all a miikodé akarattal.

Nos, az éetertest nem helyesen kapcsolodik a fizikai testhez. Ez a sajatsagos, hogy az étertest
nem helyesen kapcsolodik be a fizikai testbe. De ez csak az egyik példa az emberben 1évé
rendetlenségre. Nincs olyan tagja az emberi Iénynek, amelyik helyesen kapcsolodna a tébbihez,
mondhatni, semmi sincs rendben az embernél. Ha Lucifer nem fejtette volna ki hatasat a foldi
fejlédés kezdetén, akkor mind a négy 1énytag masképp kapcsolodott volna dssze. Es ezt akarjuk
ma vilagossa tenni, hogy a rendetlenség, amit Lucifer a négy emberi lénytag kapcsolataban
okozott, egeszen kildnleges torténés.

Ezt a kovetkezOképpen akarjuk vilagossa tenni. El6szor is egy abrat akarok hasznalni a szem-
Iéltetésre (Id. az utolso oldalon). Vegyiik el6szor a fizikai test és a fizikai testbe bekapcsolddott
étertest viszonyat. Ha az értest teljesen szabalyosan, a vezet6 istenek szandéka szerint aradt
volna a fizikai testbe, akkor az ember olyasvalamit élne &t kords-koril — nehéz szavakat talalni
ezekre a dolgokra, éppen, mert nem valdsagosak —, mint a miikod6 akarat folyamatos jelenlétét.
Az ember mindenhol differencialtan mitk6d6 akaratot észlelne, és bizonyos kilonbségeket ész-
lelne az akarati hatdsokban, a szerint, ahogy tudatosodik benne, hogy szemei, fiilei sth. szerveit
irdnyitja-e vilagra. A szervek a maguk kiilonbozdségében megadnak neki a lehetdséget, hogy
kiilonbozéképpen élje at az akaratot, de mindenhol tapasztalna a folytonosan finoman szallin-
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akaratot. Ez akkor lenne igy, ha, ahogy mar elhangzott, az étertest rendesen, a vezet istenek
szandéka szerint kapcsolodott volna be a fizikai testbe. Ez azonban nem igy tortént, hanem a
helyzet az, hogy az étertest nincs teljesen benn a fizikai testben, hogy mondhatni magara ha-
gyott egy reszt a fizikai testben. Tehat az étertest nem jarja at teljesen a fizikai testet, hanem a
fizikai test bizonyos értelemben tulsulyba keriil sajat mitkodésében, ami eltér az eredeti szan-
déktol. Azt mondhatjuk, hogy vannak olyan helyek az ember fizikai testében, amelyeket nem
hat at rendesen az étertest, ahogy az a f6ldi fejlédést iranyit6 isteni-szellemi Iényeknek eredeti-
leg szandékaban allt. Es ezek a helyek — ahol a fizikai testet nem hatja at rendesen az étertest —
azok, ahol az érzékszervek kialakulnak. Es ez vezetett oda, hogy az érzékszervek megkaptak
mai formajukat. Ezért jatszodik le minden érzékszervben ez a teljesen kilonds jelenség, hogy
tisztan fizikai hatasok Iépnek fel, amelyek mondhatni kimaradnak az élet altalanos befolyasa
aldl.

Gondoljék meg, hogy a szem esetében olyasvalamit talalunk, ami dsszehasonlithat6 egy sotét-
kamra, egy fényképezdgép teljesen fizikai hatasaival. Ez olyan, mintha a fizikai test egy részét
Kivették volna az étertest altalanos athatasabol. Es ez is a helyzet. Ugyanigy &ll a helyzet a fill
sajatsagos belsé felépitésével, ahol a fiil labirintusaban valami billentytiszertiség talalhato. Az
étertest mintegy visszahuzddott, és a fizikai test fizikai természetének megfeleld sajatmiikodés
jelenik meg, amit nem hatott at megfelelé modon az étertest, és igy jon letre az, amit érzékszervi
benyomasoknak neveziink. A szineket azaltal éljik at, hogy az étertest nem hatja at rendesen a
szervet, és a szervezeten beliil tisztan fizikai hatasok jatszodnak le. Es igy van ez az 6sszes
érzékszervnél, hogy a fizikai test talsulyba keriil benniik az étertest folétt. Ugyhogy azt mond-
hatjuk: el6szor is azzal a sajatsaggal van dolgunk, hogy a fizikai test és étertest viszonyaban a
fizikai test tulsulyba kerul az étertest fol6tt. Ha ez nem igy lenne, akkor nem Iétezne koriléttiink
az egész észleleti vilag, hanem az ember viszonya olyan lenne az 6t koriilvevé vilaggal, hogy
mindent Ggy észlelne, mint finoman szallingozd, hullamz6, miikodé akaratot. Ha a fizikai test
nem lenne talsulyban az étertest folott, akkor egyaltalan nem érezné magat passzivnak az ész-
lelésben, hanem aktivnak, mint amikor kinyUjtja a kezét. Az emberi Iény okkult szemlélete
szamara tehat valdban megnyilatkozik ez a rendkivil érdekes tény, hogy az egész észleleti vilag
azon alapszik, hogy az étertest mintegy visszahuzodik az érzékszervektol, és olyan valami keriil
a helyére, ami tisztan fizikai vilag bennink.

Maésodszor pedig vegylik szemigyre az étertest €s az asztraltest viszonyat. Itt sem az a helyzet,
hogy az asztraltest Ugy hatja at az étertestet, ahogy kellene. Mar csekély szellemi latassal is
nagyon hamar észre lehet venni az étertest tulsulyat az asztraltest fé16tt. Ehhez nem kell sok:
ha nem lenne ilyen talsuly, akkor az ember — tébbek kdzott — képtelen lenne sirni. Nem tudna
sirni. Amint megfigyeliink valakit, aki sir, aki kivalasztja ezt a kulonleges, sés folyadékot a
szem mirigyeibdl, észre lehet venni az étertest fokozott tevékenységét az asztraltest kapcsolodd
tevékenységéhez képest. Az ember nem tudja teljesen beleélni az étertestbe azt, amit asztralisan
atél, az étertest tulstlyba keriil az asztraltest folott. Ez abban nyilvanul meg, hogy az étertest
visszahat a fizikai testre és konnyeket sajtol ki bel6le. De igy van ez minden mirigytevékenység
esetében, mindennel, ami az emberben mirigyszerti kivalasztasi folyamat. Kiilonben, ha az aszt-
raltest tevékenysége fedésben lenne az étertesttel, akkor nem kivalasztéasi folyamatokat hivna
létre a mirigyekben, hanem az asztraltest tevékenysége a mirigyek belsé tevékenységében,
belsé mozgasaban merilne ki. A mirigyek semmit sem sajtolnanak ki, hanem énmagukat me-
ritenék ki. Nem préselnének ki semmilyen anyagot se magukbol. Lathatjak, hogy a luciferi csa-
bitas kovetkezményei egészen hatalmasan mutatkoznak meg az okkult megfigyelés szdméra.
Ha Lucifer nem avatkozott volna be a vilag rendjébe, akkor az ember példaul soha nem izzadna
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— bocsassak meg a kemény kifejezést —, hanem az adott tevékenységnek megfeleléen, belil, az
érintett szerveken belll jatszddna le egy kimerit6 tevékenység, mozgas; a mirigyekbdl semmi
sem jonne ki. Ugyhogy mondhatjuk, hogy az étertest tulstlyaban az asztraltest folott egy ma-
sodik tulsuly talalhato.

Eszleleti vilagunk sajatsagos természetét tehat az elsé talstulybol szarmaztatjuk, azzal, hogy azt
mondjuk, hogy észleleti vilagunk sajatos kinézését a fizikai test étertest folotti talsulya idézi
elé. Hasonl6an mondhatjuk, hogy az étertest tulstlya az asztraltest folott azt eredményezi, amit
magunk-érzésének, dnérzésnek nevezhetiink. Mert az ember kdzérzete, amennyiben a test ér-
zésében fejezddik ki, az étertest asztraltest folotti tulsulyabol ered. Tehat a tisztan testi érzés, a
testi kdzérzet az, amiben ez a tilsuly szubjektiven kifejezodik.

Ha folytatni akarjuk vizsgalodasunkat, dvakodnunk kell attol, hogy sematikusan jarjunk el. Ha
most valaki sematikusan jarna el, akkor ugyebar azt kellene mondania: miutan felépitettik a
fizikai test tulstlyat az étertest, aztan az étertest tulsulyat az asztraltest folott, akkor most har-
madikként az asztraltest thlstlya kdvetkezne az én folott. Az ész tdrvényei szerint igy jonne
létre egy séma — csak éppen ezzel semmire se jutunk. igy nem lehet folytatni a megfigyelést.
Valb6ban az a helyzet, hogy ha kdzolnek veliink valamilyen okkult tényt, és azt aztan sematiku-
san akarjuk folytatni, akkor mindig kidertl, hogy a valdsdg masképp néz ki. Nem lehet ésszel
folytatni, néha miikodik egy darabig, aztan megint egészen masképp all a helyzet. Most ugyanis
harmadikkeént egy forditott tulsdlyt kell figyelembe venniink, az asztraltest talsulyat az étertest
folott. Most harmadikként ismét szemiigyre kell venniink az asztraltest és az étertest viszonyat,
és akkor az okkult megfigyelés szamara megjelenik egy tovabbi tulsuly, az asztraltest tdlsulya
az étertest folott.

Sét, az emberi megfigyelés szamara egyeldre ez a legfontosabb tulsdly. Mert, nézzek, ha az
embert a legdurvabb értelemben figyeljik meg, ugyanis, ha szabad igy mondanom, Ggy isten-
igazaban materialista szemszogbdl figyeljik meg, ahogy egyes materialista konyvek valoban
abrazoljak, akkor az ember egy hatalmas emészté berendezés, egy berendezés, amelyik eszik
és emészt, és testét az evéssel folvett és a legkiilonbozébb modon feldolgozott anyagokbol épiti
fel és igy tovabb. A materialista vilagnézetek valdban alig abrazoljak masképp az embert, mint
egy olyan berendezést, ami kiviilr6l anyagokat vesz fel, ezeket belil feldolgozza és a legkulon-
b6oz6bb moddon elosztja az izmok, csontok, inak stb. kozott. Ha valaki elnagyoltan figyeli meg
az embert, eltekint attél, hogy az ember észleli az észleleti vildgot, hogy testi kdzérzetében
bizonyos mirigy-kivalasztasi tevékenységeket érzékel, és egyaltalan, ha csak a durva taplalék-
felvételre tekint, arra, hogy mi torténik az anyagokkal a szdjon keresztiili felvételiiktol kezdve
egészen a verré valo feldolgozasukig és a vérkeringésbe valo bekerilésukig — akkor ez az
anyagi folyamat az, ami végs6 soron az asztraltest étertest f6lotti tlsulyanak kifejez6dése. Bi-
zonyara emlékeznek, hogy ha egyaltalan szellemileg tekintjuk a vilagot, akkor minden észlel-
hetéség mogott valami szellemit kell latnunk. Az észleleti jelenség tulajdonképpen csak a kiilsé
megjelenés. A taplalékfelvétel és -feldolgozés durva folyamatai mogotti szellemi erékként is-
merhetjiik fel az asztraltest talstlyat az étertest fol6tt. Ugy, hogy azt mondhatjuk, hogy ez a
talsuly a kozonséges szerves életfolyamatokban nyilvanul meg, amennyiben ezek fizikaiak;
szoval a kdzonséges fizikai-szerves életfolyamatokban.

Igen, lathatjak, hogy valami kilonlegesre jutottunk. Kérem, hogy megfelel6en banjanak ezzel
a kilonlegességgel. Tegyék vildgossa 6nmaguk szamara: az, amit a materializmus gyakran az
egész embernek tekint, az, ami a legtobb ember legfébb gondja — a taplalékfelvétel és az anya-
gok hordozasa a kiilonboz6 szervekben —, az csakis azaltal 1étezik, hogy Lucifer behatdsara
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letrejott egykor ez az eltolddas; az asztraltest tdlsulya az étertest folott. Ez azt jelenti, hogy ha
Lucifer nem avatkozott volna be az emberi fejlédés kezdetén, ha nem tolta volna el a jellemzett
maodon az asztral- és az étertestet, akkor az ember nem enne, nem emésztene, és nem dolgozna
fel a folvett anyagokat Ggy, ahogy ma teszi. Az tehat, ami a materializmusban a legfontosabb,
tisztan luciferi tett, semmi mas, mint az asztral- es az étertest kozotti eltolodas eredménye. Az
asztraltest ,,megkapta a magaét” Lucifertdl, ami altal tilstlyra jutott az étertest folott. Ezt kapta
Lucifertdl, és csak ez juttatta oda az embert, hogy durva taplalékot vegyen f6l magaba. Az
ember eredetileg egyaltalan nem volt arra szanva, hogy durva taplalékot vegyen fol, hanem
olyan létformat kellene teremtenie, olyan létszintet kellene elérnie, ahol nincs sziiksége arra,
hogy durva taplalékot vegyen fol.

Csodalatosan fejezi ki a luciferi csabitas eredményét az, amit a Paradicsombdl val6 kitizetésnek
nevezhetlink. Mert a Paradicsomban lenni annyit tesz, mint szellemi 1énynek lenni, akinek nincs
szliksége arra, hogy fizikai taplalékot vegyen fol, és dolgozzon fel magéban. A Paradicsombdl
vald kitizetés az, ami a legtobb materialista beallitottsagi ember szamara a legnagyobb élveze-
tet jelenti. Az embereket nemcsak az a blintetés sujtja, hogy taplalékot kell felvenniik és fel-
dolgozniuk, hanem duplan blinhddnek. Az, ami a biblia szimbolikus kifejezésében az elsé em-
bereknek még a legnagyobb veszteségnek tlint, az, hogy el kellett hagyniuk a Paradicsomot és
fizikai taplalékot kellet félvenniik, a legtobb ember szdmara a legnagyobb élvezetté valt. Any-
nyira megvaltoztak az emberek, hogy a Paradicsomon kivili 1ét lett szamukra a legnagyobb
élvezet. Kilonos, hogy tisztazni kell ezeket a dolgokat, de akkor is tisztazni kell.

Végul eljutunk egy negyedikhez. Ez most az én viszonya az asztraltesthez, amiben a luciferi
eltolas hataséra létrejon az én tulsulya az asztraltest folott. Latjak, hogy mi hianyzik: az asztral-
testnek tulajdonképpen nincs tdlstlya az én folott. Ilyen nincs. A megfigyelés alapjan kell
konstrualni és nem sematikusan, és tudni kell, hogy az asztraltest és az étertest kdzott dupla
kapcsolat van, de itt csak olyan, hogy az én van talsulyban az asztréltest folott. Ez azt jelenti,
hogy az én nem a luciferi beavatkozas eldtti eredeti szandék szerint viszonyul az asztraltesthez,
hanem egoisztikusabb, 6ndsebb, ,,énesebb”, annal, mint ahogy lennie kellene. Egoisztikusabb,
6nosebb annal, mint ahogy lennie kellene. Ez tortént Lucifer hatdsara. Mi tortént tulajdonkeép-
pen, hogy létrejott ez a negyedik tulsuly — tulajdonképpen mi tortént? Ehhez szemigyre kell
vennink, hogy milyen lenne az én és az asztraltest rendes viszonya.

Ezt a rendes viszonyt azonban csak Ugy lehet megismerni, ha Ggyszolvan helyreallitjuk. Mert
Ggy, ahogy ma az ember a vilagban all, a luciferi befolyas hatéasa alatt, igy nem rendezett az én
és az asztraltest viszonya, hanem az én talsulyban van. Az ember énesebb — bocsassak meg a
szOképzést, de egész talal6 — a kelleténél. Nos, azt mar lattuk, hogy milyen Gt vezet ahhoz, hogy
az én olyan legyen, amilyennek tulajdonképpen lennie kellene. Az én akkor lesz olyan, hogy
viszonya rendezetté valik, ha az ember bdlcs, energikus és tiirelmes 6nneveléssel végighalad a
négy szinten, amit korabban emlitettiink: (1) a csodalkozas, (2) a kikutatott iranti ahitat érzése,
(3) a bolcsességgel athatott 6sszhang a vilag jelenségeivel és (4) a megadas szintjein. Az elfo-
gulatlan szemlélet szamara az én viszonya az asztraltesthez ezek utan véalik olyanng, hogy az a
benyomasunk keletkezik: most rendben van az én, helyreéllitotta azt, amit a luciferi hatas oko-
zott. Es hogy viszonyul akkor az én az asztraltesthez? Latjak, ez a kilénos. Mar a ,,Hogyan
jutunk a magasabb vilagok megismerésére” c. konyvem egyes fejezeteibdl kiolvashatjak, ha
figyelmesen olvassak. Abban az allapotban, amiben a mai ember van, tulajdonképpen folyama-
tosan bensdségesen Osszefonodik gondolkodasaval, érzésével és akarataval. Aligha taldlunk
kénnyen olyan allapotot a kilsé tudatban, amikor az ember tulajdonképpen csak az énjében
van, anelkul, hogy dsszefonddna gondolkodasaval, erzésével és akarataval. Probaljanak csak
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meg egyszer megfelelni a kdvetelmenynek, hogy megalkossék az én tiszta gondolatat. Antro-
pozo6fus barataink ugyancsak nyognek a megerdltetéstél, amikor Dr. Unger Ujra és Ujra azt ki-
vanja t6liik, hogy valoban gondoljak a tiszta én fogalmat, eltekintve minden egyéb gondolko-
dastol, érzéstél és akarastol. Rendesen kapkodnak a levegd utan — ahogy Eszaknémetorszagban
mondjéak.

Ezen lathatjdk, hogy milyen nehéz méar az én tiszta gondolatdhoz is eljutni, hat még valéban
kihdmozni az ént ebbdl a gondolkodasbol, érzésébdl és akarasbol. Az ember kozonséges lelki-
allapotaban folytonosan cikaznak benne a gondolkodasi, érzésbeli és akarati megnyilvanulasok;
és még hozzajonnek a vagyak. Az ember kdzonségesen soha nem szakad el énjében a gondol-
kodéstol, érzéstol és akarastol. De éppen ez az, amit a négy emlitett allapoton keresztil elér:
megtanul Kivll allni a gondolkodason, érzésen es akardson, és ugy tud rajuk tekinteni, mint
valami kivulalléra. Sajat gondolatainknak olyan k6zdmbdssé kell valniuk szamunkra, mint a
rajtunk kiviil all6 targyak. Es akkor nem azt mondjuk, hogy gondolkodom, hanem, gondolko-
dasunk olyan folyamatként jatszodik le eldttiink, amihez tulajdonképpen semmi koziink. Es
ugyanilyenneé kell valnia az érzésnek és az akarasnak is. Mindenki, aki csak kicsit is eltépreng
lelki sajatsagain, azt kell, hogy mondja maganak: ez elképzelhetd, mint ideal, amit meg lehet
valdsitani. De az ember valdban annyira 0sszekeveredett a gondolkodasaval, érzesével és aka-
rasaval, hogy rendkivill nehezen tud ebbél kilépni. Es nehéz szamara azzal a tudattal jarni a
vilagban, hogy viszek magammal egy Utitarsat, aki rdm akaszkodik, mert dssze vagyok vele
néve, aki olyan, mint egy fajta hasonmas (Doppelganger). Aki mellettem gondolkodik, érez és
akar. En valaki més vagyok, az vagyok, aki az énemben vagyok; mellette jarok annak, amit
magammal cipelek, mint egy harmassagot, mint harom zsakot. Az egyik tele van a gondolko-
dasommal, a masik az érzésemmel, a harmadik az akardsommal. De amig el nem kezdjuk gya-
korolni ezt a ,,harom-zsak-elméletet”, addig nem tudunk helyes fogalmat alkotni az én szem-
benallasarol a gondolkodassal, érzéssel és akarassal, ahogy az isteni lények szandékaban allt,
miel6tt Lucifer hatdsa elérte az embert. Onmaga nézéjének szantik az embert, nem arra, hogy
dnmagaban élje 4t 6nmagat.

Miben allt tulajdonképpen a kisértés, az eredeti kisértés? Mondjuk olyan egyszeriien, ameny-
nyire csak lehet: abban allt, hogy Lucifer — most forditok egy Kicsit — odament ehhez az emberi
énhez, amit az embernek tisztan kellett volna megkapnia az asztraltest mellett, amit mar a Hol-
don megkapott, és azt mondta: Idehalgass, ember, ez unalmas, ezzel az egyetlen ,,én-vagyok”
kdzépponttal sétafikalni és minden mast csak nézni. Sokkal szorakoztatdbb, ha belemeriilsz az
asztraltestedbe. Megadom neked hozza az er6t, hogy belemerilj az asztraltestedbe, és akkor
nem maradsz egyoldalGan az énedben, ahonnan csak nézel a hasonmasodra, hanem alamertlsz
benne. Es adok neked valamit a sajat erémbél, hogy bele ne fulladj ebbe az alameriilésbe. —
Ekkor alameriilt az én, és megkapta a beleoltott luciferi erdt, hogy meg ne fulladjon. Es amit
igy folvett a luciferi er6bdl, az az én tulsulya az asztréltest f616tt, a nagyobb énesség, ami tulaj-
donképpen Luciferség.

Valbjaban mi is ez, hogy jelenik meg az életlinkben? El6szor Ugy jelenik meg az életiinkben ez
a Luciferség, ez a tal nagy énesség, hogy 6ssze vagyunk keveredve, el6szor a gondolatainkkal,
aztan az érzeseinkkel és az akarati impulzusainkkal is. El6szor a gondolatokkal. Nézzék, ha
Lucifer nem vezette volna ra, az embernek soha eszébe se jutott volna — bocsassak meg a ki-
vulalloknak bolondsagnak tiing, de jellemzé kifejezést — az az agyafurt 6tlet, hogy esze, értelme
benne van, hogy benne vannak a gondolatok. Kiilénben tudta volna, hogy a gondolatok rajta
Kivul vannak, hogy tehat a gondolkodéasra ra kell latnia. Az ember a szemlélddésben maradt
volna mindaddig, amig nem adodik a gondolat, amig meg nem nyilatkozik, hogy mit jelent a
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gondolkodas. Ezt leirtam példaul ,,A szabadsag filozofigja” c. kényvemben. Az embernek
eszébe se jutott volna olyasmi, hogy koss 6ssze mindenféle gondolatokat és alkoss magadban
iteleteket. Az itélkezés 6nmagaban, minden kinyilatkoztatastol flggetlendl, luciferi tulajdonsa-
gunk. Az emberi €sz, amennyiben az ember sajat sajatossaganak tekinti, tulajdonképpen téve-
dés. Csak a luciferi csabitas juttatta az embert arra a gondolatra, hogy sajat értelme, esze van.
Es most azt is meg fogjék érteni, hogy ez az ész is bizonyos értelemben az eltolas eredménye-
képpen jott létre, hogy ez az ész egyaltalan nem tekintheté mértékadonak a valdsag kimerito
megragadasaban.

Karlsruhe-ban felhivtam a figyelmet arra, hogy teljesen érthet6, ha valaki, aki teljes mértékben
az eszére épit, azt mondja: Ha meg akarom érteni a golgotai feltamadas misztériumat, akkor
egyszeriien el kell felejtenem az eszemet. Mert a feltdmadas teljes mértékben ellentmond az
ésszertiségnek. Igy beszél a 19. szazad embere, s6t mar maga a teoldgus is, legalabbis a liberalis
teologus. De hogyan is varhatja el valaki, hogy éppen a golgotai misztériumot, aminek a legke-
veshé sem szabad 6sszekeverednie a luciferi szféraval, ami teljes mértékben kivil esik rajta,
ami azeért jott, hogy leklizdje a luciferi szférat, hogy eppen ezt egy luciferi adoméannyal, a sajat
eszével értse meg. Semmi sem termeszetesebb, mint, hogy ezeket senki sem foghatja fel ésszel.
Az ész luciferi ajandék, ami nem alkalmas arra, hogy megértsen olyan dolgokat, amik nem
fliggenek 6ssze Lucifer miikodésével. Ha a golgotai misztériumot emberi ésszel meg lehetne
érteni, akkor, kedves barataim, akkor meg se kellett volna torténnie, akkor teljesen félosleges
lett volna. Mert éppen azért jott, hogy kiegyenlitse a luciferi hatas okozta eltolddast, hogy Ki-
gyogyitsa az embert ebbdl a kulonleges elbizakodottsagbol, az ész kilonleges gégjébol, ami
abban nyilatkozik meg, hogy az ember mindent meg akar érteni az eszével. Gyakran tiltakoztam
az ellen, hogy a megismerésnek barmilyen korlatja lenne; de az észnek, mint olyannak, meg-
vannak a korlatai.

Ha megnézik ezt a tdblazatot, akkor azt fogjak mondani: észre lehet venni rajta, hogy eredetileg
honnan indult ki a rendetlenség. Melyik rendetlenségnek kellett az elsének lennie a luciferi
csabitas soran? Természetesen annak, amit igy nevezink: az én talsulya az asztraltest folott.

Minden luciferi befolyas onnan indult ki, hogy az én tisztatlanul 6sszekeveredett a gondolko-
dassal, érzessel és akarassal, és aztan luciferi tulstlyba ker(lt az asztraltesttel szemben. Ez ve-
zetett azutan ahhoz, hogy az asztraltest is talstlyba keriilt az étertest fol6tt. Es ez megzavarta
az ember egyensulyat. Nézzék, ez olyan, mintha a luciferi hatas ttést gyakorolt volna az aszt-
raltestre; amelyik aztan a maga részérdl tovabbadta talsulyat az étertest felé. Ez olyan, mintha
megutnek egy rugalmas golyot: az (téssel eljutnak egy hatarig, aztan a goly6 visszaadja az
utést. Beszélhetiink az asztraltest tulsulyardl az étertest folott, de aztdn megfordul a dolog, és
most az étertest kap talsulyt az asztraltest folott, az étertest visszalit, visszapattan. Ez a forditott
talstly a 2. szinten. Es aztan kovetkezik a fizikai test tulstlya az étertest fol6tt. Mindkettd visz-
szaut. Miért (tnek vissza? Azert, mert mikdzben Lucifer az egyik oldalon mikodott, a mésik
oldalrol a fizikai testben és az étertestben Ahriman visszavag. Ugyhogy valdban, itt kozépen,
ahol az egyik oldalon az étertest, és a masikon az én kerdl tulstlyba az asztraltest folott, itt
dsszecsap Lucifer és Ahriman. Itt 6sszejonnek. Van az emberben egy olyan kdzéppont, ahol
sajat Iényén belll talalkozik Lucifer és Ahriman. Ez lehet6séget ad az embernek, hogy vagy
Luciferrel mozduljon egyutt és mélyebbre nyomja az asztraltestet az étertestbe, mint az jé lenne,
vagy, hogy Ahriman lokésének erejét vegye fol és az étertestet Uisse mélyebben az asztraltestbe,
mintsem az helyes és rendezett lenne. llyen er6k hatnak benniink.



A kovetkez6 Iépes, hogy tudatositjuk magunkban, hogy tulajdonképpen most még mindenhol
er6hatasokkal van dolgunk. Mert eddig meg sehol sem talalkoztunk az anyagi hatassal — kivéve
az asztraltest tulsulyanal az étertest folott, ahol a taplalék felvételét és feldolgozasat talaltuk.
Ezért sziikséges, hogy bizonyos nézOpontbol, okkult szemlélettel vizsgaljuk meg, hogy tulaj-
donképpen mi az anyag, a matéria. Holnap ezzel a kérdéssel kezdjik vizsgalddasainkat.

Fizikai test — Etertest
1. A fizikai test tulstlya az étertest folott:
Eszleleti vilag.

Etertest — Asztréltest
2. Az étertest tulsulya az asztraltest folott:
Testi kozerzet.

* % * |tt talalkozik Lucifer és Ahriman ***

Asztraltest — Etertest
3. Az asztraltest tulsulya az étertest folott:
Kdzonséges fizikai-szerves életfolyamatok.

En — Asztréltest
4. Az en tulsulya az asztraltest folott:
Az én 6sszefonddasa a gondolkodassal, érzéssel, akarassal.




