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Lüge und Wahrheit  

Das ursprüngliche einheitliche, kindliche Bewusstsein lebt noch im Element der Wahrheit, der 

Aletheia (mit dem Ausdruck des Johannes Evangeliums) – es kann gar nicht lügen. Das dualistische 

Bewusstsein, das die Voraussetzung für das Entstehen des Selbstbewusstseins und damit auch für die 

Freiheit ist, kann lügen – und tut es auch. Heute sind wir mit den Konsequenzen des permanenten 

Lügens schmerzhaft konfrontiert. Der freie Mensch kann wählen, ob er in der Lüge bleibt oder aus 

eigener Kraft zum einheitlichen Bewusstsein – zum Leben in der Wahrheit in der Meditation – 

zurückkehrt. Tut er das nicht, so hat er schon gelogen – vor allem hat er sich selbst belogen. 

 

 

 


